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本研究旨在探討馬來西亞獨中特輔教育對學生學校經驗的影響。研究參與者

為四位從高中畢業的「特輔班」學生。本研究採用 Lieblich, Tuval-Mashiach 與 

Zilber 的敘說分析為研究方法，並以「整體-內容」與「類別-內容」為分析方

法，透過個別分析、跨案例分析與綜合討論的方式，來詮釋研究參與者所知覺的

學校經驗內涵及其影響。 

研究透過四位研究參與者的故事敘說與分析歸納出特輔學生知覺的學校經

驗與其影響為：（一）特輔老師是貫徹與落實特輔教育理念的最關鍵角色；（二）

教師正向期望與學生自我效能對特輔學生之學業學習有正向影響；（三）正向師

生關係經驗對特輔學生人格發展更顯重要；（四）特輔學生追求同儕認同，互助

學習情感支持有助成長；（五）特輔學生成長與改變考驗老師接納包容力，須耐

心等待陪伴。 

其次，從學生角度看特輔教育落實情形，讓教育者與學生對話，獲以下結論：

（一）重要性與值得肯定及延續的部分：提供學習機會，造福弱勢群體；落實「因

材施教」、鼓勵「多元發展」，有利特輔學生學習；接納關愛的師生關係幫助學生

正向成長；（二）需省思或調整的部分：特輔教育實施模式缺乏參考他國模式、

特輔學生高中適應情形缺乏追蹤、教師信念與態度須調整；華文小學發展不利，

間接增加弱勢學生比例，迫切需要特輔教育；獨中發展特輔教育，受制於主流價

值與菁英教育的框架，挑戰壓力不小。 

最後，研究者針對教師或助人者、特輔教育模式、實施措施、親師溝通與教

育家長之工作與未來研究方向提出建議，以期能供獨中特輔教育參考。 
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